
Colorimétrie 
L’essentielle 

 

 

Durée indicative : 1H15 à 1H30	

	
Les	horaires	sont	à	titre	indicatif.	

Ils	peuvent	varier	à	la	hausse	ou	à	la	baisse	selon	les	besoins	et	les	demandes.	
 

 
 

 

 

Accueil et discussion 	

Un	moment	privilégié	pour	vous	découvrir	et	pour	vous	transmettre	les	bases	théoriques	de	la	couleur.	
Cette	étape	est	essentielle	pour	bien	comprendre	la	pratique	du	draping	qui	suivra,	et	pour	vous	
connecter	aux	énergies	que	communiquent	les	couleurs,	favorisant	votre	épanouissement	et	votre	
assurance.	

	

Analyse colorimétrique	
	
Au	cours	de	cette	analyse,	nous	plaçons	différents	drapés	autour	de	votre	visage	pour	observer	l’effet	de	
chaque	couleur	sur	votre	teint,	vos	yeux	et	vos	cheveux.	Cette	approche	permet	de	mettre	en	lumière	les	
couleurs	qui	illuminent	votre	visage,	apportent	fraîcheur	et	harmonie,	et	celles	qui	peuvent	le	ternir	ou	le	
fatiguer.	Grâce	à	ces	observations,	nous	créons	votre	palette	de	couleurs	sur-mesure,	parfaitement	
adaptée	à	votre	carnation,	pour	vous	aider	à	vous	sentir	rayonnante,	confiante	et	en	accord	avec	vous-
même.	

	
	

	



Temps d’échange	

Un	moment	pour	répondre	à	vos	questions,	clarifier	vos	doutes	et	vous	assurer	que	vous	comprenez	
pleinement	l’impact	de	vos	couleurs	et	comment	les	utiliser	au	quotidien	pour	exprimer	votre	énergie,	
votre	style	et	renforcer	votre	estime	de	vous.	

	

Nuancier 

Votre	palette	de	couleurs	personnalisée	vous	sera	envoyée	par	mail.	Elle	regroupe	toutes	les	nuances	à	
privilégier	autour	du	visage	et	constitue	un	guide	pratique	pour	harmoniser	votre	dressing,	orienter	vos	
achats	et	affirmer	votre	style	personnel	avec	confiance.	

	

 

	

La	colorimétrie	a	pour	objectif	de	définir	la	palette	de	couleurs	qui	entrent	le	mieux	en	résonnance	avec	
les	coloris	naturels	de	votre	visage	:	peau,	yeux,	cheveux,	barbe	et	contrastes.	

	

 

	



Compléments  
d’information 

 
 

 

 

 ✦	Accueil et discussion 
 

Nos échanges sont conçus pour revisiter avec finesse la méthode employée et dresser un 
bilan personnalisé de vos habitudes. Ils offrent également l’opportunité de dépasser en 
douceur les croyances limitantes qui pourraient restreindre vos choix. 

Vous apprendrez à discerner avec subtilité les couleurs qui vous mettent véritablement en 
valeur de celles qui vous desservent, affinant ainsi votre perception et vos décisions avec 
maîtrise. 

 

 ✦	Nuancier 

Le nuancier a été élaboré avec précision sur Photoshop, reflétant les teintes validées 
ensemble lors de votre séance. 

Pour garantir une restitution fidèle et exacte des couleurs, un calibrage rigoureux de votre 
écran est recommandé. 

Une sélection de 30 nuances vous sera proposée, chaque teinte accompagnée de son 
nom, afin de vous guider avec clarté et précision dans vos choix chromatiques. 

 

 
✦	Adresse :	Emilie Choukrane - 60 rue d’Inkermann – 69006 Lyon 	
 
 

	


