
Colorimétrie 
L’harmonieux - Homme 

 

 

Durée indicative : 1H45 à 2H	

	
Les	horaires	sont	à	titre	indicatif.	

Ils	peuvent	varier	à	la	hausse	ou	à	la	baisse	selon	les	besoins	et	les	demandes.	
 

 
 

 

Accueil et discussion 	

Un	moment	privilégié	pour	vous	découvrir	et	pour	vous	transmettre	les	bases	théoriques	de	la	couleur.	
Cette	étape	est	essentielle	pour	bien	comprendre	la	pratique	du	draping	qui	suivra,	et	pour	vous	
connecter	aux	énergies	que	communiquent	les	couleurs,	favorisant	votre	épanouissement	et	votre	
assurance.	
	
	

Analyse colorimétrique	

Lors	de	l’analyse	colorimétrique,	différents	drapés	sont	placés	autour	de	votre	visage	pour	observer	l’effet	
des	couleurs	sur	votre	teint,	vos	yeux,	vos	cheveux	et	votre	barbe.	Nous	déterminons	ensuite	votre	
palette	idéale	pour	choisir	costumes,	chemises	et	accessoires	qui	valorisent	votre	style	et	renforcent	votre	
présence.	
	

Conseils harmonies	

Apprenez	à	associer	les	couleurs	de	votre	nuancier	pour	créer	un	style	harmonieux,	moderne	et	affirmé.	
Les	couleurs	que	vous	portez	influencent	l’image	que	vous	renvoyez	et	renforcent	votre	confiance	et	votre	
présence. 

	



Des	visuels	et	des	idées	pratiques	vous	guideront	pour	faire	évoluer	votre	dressing,	choisi	vos	costumes,	
chemises	et	accessoires	en	accord	avec	votre	personnalité	et	vos	envies.	Pour	vous	accompagner	au	
quotidien,	des	idées	pratiques	et	visuels	personnalisés	vous	seront	envoyés	directement	par	mail. 
	

Temps d’échange 

Un	moment	pour	répondre	à	vos	questions,	clarifier	vos	doutes	et	vous	assurer	que	vous	comprenez	
pleinement	l’impact	de	vos	couleurs	et	comment	les	utiliser	au	quotidien	pour	exprimer	votre	énergie,	
votre	style	et	renforcer	votre	estime	de	vous.	

	

Nuancier 

Votre	palette	de	couleurs	personnalisée	vous	sera	envoyée	par	mail.	Elle	regroupe	toutes	les	nuances	à	
privilégier	autour	du	visage	et	constitue	un	guide	pratique	pour	harmoniser	votre	dressing,	orienter	vos	
achats	et	affirmer	votre	style	personnel	avec	confiance.	

	

 

	

La	colorimétrie	a	pour	objectif	de	définir	la	palette	de	couleurs	qui	entrent	le	mieux	en	résonnance	avec	
les	coloris	naturels	de	votre	visage	:	peau,	yeux,	cheveux,	barbe	et	contrastes.	

	

 

	


