
Colorimétrie 
L’essentiel plus 

 

 

Durée indicative : 1H45 à 2H 

 
Les horaires sont à titre indicatif. 

Ils peuvent varier à la hausse ou à la baisse selon les besoins et les demandes. 
 

 
 

 

Accueil et discussion  
 
Un	moment	privilégié	pour	vous	découvrir	et	pour	vous	transmettre	les	bases	théoriques	de	la	couleur.	
Cette	étape	est	essentielle	pour	bien	comprendre	la	pratique	du	draping	qui	suivra,	et	pour	vous	
connecter	aux	énergies	que	communiquent	les	couleurs,	favorisant	votre	épanouissement	et	votre	
assurance. 
 
 
Analyse colorimétrique 
 
Au	cours	de	cette	analyse,	nous	plaçons	différents	drapés	autour	de	votre	visage	pour	observer	l’effet	de	
chaque	couleur	sur	votre	teint,	vos	yeux	et	vos	cheveux.	

Cette	approche	permet	de	mettre	en	lumière	les	couleurs	qui	illuminent	votre	visage,	apportent	fraîcheur	
et	harmonie,	et	celles	qui	peuvent	le	ternir	ou	le	fatiguer.	Grâce	à	ces	observations,	nous	créons	votre	
palette	de	couleurs	sur-mesure,	parfaitement	adaptée	à	votre	carnation,	pour	vous	aider	à	vous	sentir	
rayonnante,	confiante	et	en	accord	avec	vous-même.	

 

 

 



Conseils maquillage 

Nous	vous	guidons	dans	le	choix	des	nuances	de	rouges	à	lèvres,	de	bleus	et	d’ombres	à	paupières	
adaptées	à	votre	colorimétrie.	Des	visuels	personnalisés	vous	seront	envoyés	par	mail	pour	vous	aider	à	
harmoniser	vos	couleurs	et	à	orienter	vos	choix	avec	confiance.	

 
Conseils coiffure 

Explorez	différentes	options	de	style	capillaire,	des	reflets	subtils	aux	mèches	à	sélectionner.	Les	visuels	
transmis	par	mail	vous	permettront	d’imaginer	et	concrétiser	vos	changements	capillaires,	en	accord	avec	
votre	vitalité	et	vos	envies,	tout	en	renforçant	votre	estime	de	vous.	
	

Temps d’échange	

Un	moment	pour	répondre	à	vos	questions,	clarifier	vos	doutes	et	vous	assurer	que	vous	comprenez	
pleinement	l’impact	de	vos	couleurs	et	comment	les	utiliser	au	quotidien	pour	exprimer	votre	énergie,	
votre	style	et	renforcer	votre	estime	de	vous.	
	

Nuancier	

Votre	palette	de	couleurs	personnalisée	vous	sera	envoyée	par	mail.	Elle	regroupe	toutes	les	nuances	à	
privilégier	autour	du	visage	et	constitue	un	guide	pratique	pour	harmoniser	votre	dressing,	orienter	vos	
achats	et	affirmer	votre	style	personnel	avec	confiance.	

	

 

 
La colorimétrie a pour objectif de définir la palette de couleurs qui entrent le mieux en 
résonnance avec les coloris naturels de votre visage : peau, yeux, cheveux et contrastes. 

 
 

 


