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Coaching en image 

Comme	dans	toute	relation	où	la	confiance	est	primordiale,	commençons	par	nous	connaître	!	Un	
questionnaire	vous	sera	transmis	en	amont	pour	vous	permettre	de	déterminer	vos	objectifs.	Une	
première	immersion	pour	nous	permettre	lors	de	notre	rencontre	un	travail	commun	et	concret.	Nous	
décrypterons	vos	envies,	votre	univers	et	vos	besoins	pour	capitaliser	votre	image.		
	

Colorimétrie 

Chaque	personne	dispose	de	ses	propres	couleurs	naturelles	et	d’une	harmonie	liée	à	sa	peau,	ses	yeux,	
ses	cheveux.	En	passant	des	foulards	face	à	un	miroir,	l’analyse	nous	permettra	de	définir	les	couleurs	/	
reflets	ou	effets	mèches	qui	vous	mettront	en	valeur.	
	

Analyse morpho-visage 

Analyse	Morpho-visage	pour	définir	l’orientation	coiffure	qui	s’adapte	au	mieux	à	la	forme	de	votre	
visage.	Observation	de	la	ligne	d’implantation	des	cheveux,	largeur	et	longueur	du	visage	afin	de	définir	le	
placement	des	volumes.	Nous	verrons	ensemble	ce	que	vous	souhaitez	communiquer	à	travers	votre	
coiffure	puis	en	accord	avec	vos	caractéristiques	morphologiques	nous	vous	proposerons	des	coupes	de	
cheveux.	Si	certains	défauts	vous	dérangent,	nous	vous	apprendrons	alors	à	les	masquer	subtilement.	
	



Réalisation Coupe + Coaching	

L’agence	sera	privatisée	pour	respecter	la	confidentialité	de	nos	clientes.	Pas	de	déplacement	en	salon	de	
coiffure.	Le	coiffeur	vient	à	vous.	
	
Réalisation	Coupe	
Nos	techniques	sont	développées	dans	le	respect	et	le	mouvement	naturel	du	cheveu.	
Cela	nous	permet	de	proposer	et	d’adapter	chaque	coupe	à	la	silhouette,	au	visage	et	à	toutes	les	
textures	:	Raides,	souples,	bouclées,	frisées.	

Coaching	:	Dialogue	et	diagnostic		
Par	écoute	active,	nous	entendons	un	réel	échange	avec	le	coiffeur.	C’est	vous	qui	nourrissez	les	points	
importants	à	nous	transmettre	et	à	prendre	en	compte.	Notre	rôle	est	de	vous	accompagner	en	fonction	
de	notre	analyse	et	de	nos	échanges	pour	vous	permettre	de	faire	le	bon	choix.	
	

Photos 	

Afin	de	vous	rendre	compte	des	changements	apportés,	il	sera	réalisé	une	photo	au	début	de	votre	
relooking	et	en	fin	de	séance.	Vous	souhaitez	des	photos	réalisées	par	un	professionnel,	dirigiez-vous	vers	
l’option	«	prise	de	vue	».		

	

Remise de votre livret  

Votre	livret	reprendra	toutes	les	étapes	de	votre	prestation.	Vos	photos	«	avant/après	»	seront	transmises	
par	mail.		
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