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Cours d’auto-maquillage 
+ Book photo    
3 Heures vous seront entièrement dédiées.
Par des conseils, astuces, mises en pratique vous trouverez le maquillage à votre portée, qui vous 
ressemble !

Entretien image 
Votre consultation commence par un entretien sur la découverte de vos besoins (l’image que vous 
désirez projeter, votre démarche, votre mode de vie pour avancer concrètement aux fils des étapes 
suivantes.

Cours d’auto maquillage 
Un cours d’auto maquillage adapté à votre personnalité, à votre rythme de vie.
Afin de vous apprendre chaque geste, notre professionnelle commencera par maquiller une moitié 
de votre visage en vous expliquant chaque étape.
Ensuite, c’est à vous de reproduire le maquillage sur la deuxième partie de votre visage jusqu’à la 
maitrise de la gestuelle.
Nous vous ferons découvrir les couleurs et les textures qui s’accordent avec votre teint, vos yeux, 
vos cheveux et votre personnalité.
Nous vous apprendront à choisir les bons produits et à maitriser leur application.
Le but est de vous rendre totalement autonome avec un cours adapté à votre niveau.

Tri de votre trousse de maquillage
Analyse du contenu de votre trousse de maquillage. Nous sélectionnerons les produits à conserver 
et mettrons de coté ceux qui ne vous correspondent plus.
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Cosmétiques : hygiène et beauté 
Diagnostic de votre type de peau.
Vous apprendrez à mieux connaître votre peau et ses besoins. Vous pourrez ainsi prendre du 
plaisir à vous chouchouter et à sélectionner les produits qui respectent votre peau et votre budget.
Vous repartirez avec des conseils personnalisés ainsi que votre programme beauté.
Grâce à nos conseils, votre peau et vos cosmétiques n’auront plus de secret pour vous !

La remise de votre livret personnalisé
Vos fiches «maquillage» : reprenant les étapes et références produits de votre cours.
Vous recevrez votre livret à la fin de votre cours.

Coiffure
Cette étape est une option au tarif de 30€.
Brushing, boucles….notre coiffeuse sera vous conseiller selon votre envie.
Coiffure réalisée sur cheveux propre uniquement.
Cette partie est recommandée pour optimiser le rendu de votre book.

Photos
Vous repartirez le jour J avec environ 90 photos en haute définition.
Nous vous conseillons d’amener votre clef USB (capacité minimum de 2 GO) pour repartir avec la 
totalité de votre prise de vue.
Notre formule comprend 1 heure de prise de vue.

Studio photo
La séance photos est réalisée dans un studio photo, équipé en matériel d’éclairage professionnel.

Tenues
Nous vous conseillons 2 tenues minimum.
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Préparation de la prise de vue
Vous recevrez nos conseils par mail pour vous aider à préparer votre prise de vue dans les meil-
leures conditions.
Nous vous apporterons des conseils sur la gestuelle et les poses à adopter.

Les intervenants
Votre maquilleuse Professionnelle, Emilie Choukrane et votre photographe.

Le lieu
Notre prestation est réalisée sur place, dans notre studio.
Notre studio est privatisé pour la réalisation de votre prestation.

Les produits utilisés
Pour le maquillage nous utilisons la marque professionnelle MAC.
Pour les soins visage les marques Avène, Bioderma, Roche Posay pour respecter votre type de peau 
tout en douceur.

Inclus
Livret personnel
Une semaine de suivi par mail pour répondre à toutes vos questions concernant votre relooking.


